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bridja birtingin — Heilagur Andi

Morgum trdarbrogdum og kenningum ber saman um ad Gud sé eitt, ein alveldissal, -
en birtist sem prigreindur kraftur. i kristni hafa pessir kraftar verid skilgreindir sem Gud
Fadir, Gud Sonur og Heilagur Andi. [ 68rum trdarbrégdum eru notud dnnur ndfn eins
og fram kemur sidar.

Hin prigreinda birting hins eina Eilifa er grundvallarveruleiki alls sem er, og naer
til sérhverrar birtingar lifs og forms, baedi pessa heims og innri heima (Van Der
Leeuw, 1976, bls.1).

bessi ord skrifadi Van Der Leeuw, gudspekingur, frimurari og prestur i frjals kapdlsku
kirkjunni, i bék sinni The Fire of Creation. bessi ord hans eru 16gd til grundvallar erindi
pbessu sem og merking peirra ad hvar vetna i allri skopun sé ad finna prigreinda birtingu
guddémsins.

En hvernig skynjum vid pessa prigreindu birtingu? Stjérnuspekin kennir okkur ad
mismunandi kraftar streymi um alheiminn og ad stjornuafstodur hafi ahrif & gang
skoépunar og lifs hér a jordu, sem og i alheimi. Margskonar kraftar, sem allir eiga sama
uppruna, streyma fram i hringrdsum, lengri eda skemmri, og eru misvirkir eftir
timabilum. Ein pessara hringrasa felst i 2000 ara timabilum par sem prigreind birting
Guds er misjafnlega synileg @ hverju timabili fyrir sig. Pessar hringrasir tala sinu mali i
frasognum bibliunnar. Sidustu 2000 ar kallast fiskadldin og markast upphaf hennar af
feedingu Jesuy, sem var takngervingur Guds Sonarins og kom fram med
kaerleiksbodskap Guds. 2000 ar par & undan, & old hratsins, timabili gamla
testamentisins sjaum vid fodurbirtinguna, Jahve rikjandi. NG er ny 2000 ara hringras
hafin, Vatnsberadldin og orka pridju birtingar Guds, verdur virkari eftir pvi sem henni
framvindur.

Hver er pridja birtingin, Heilagur Andi?

i drdaga kristni var Heilagur Andi raunverulegur hluti lifs hinna trdudu. Pad ma m.a. sja
i addraganda krossfestingar Jesu, pegar komid var ad kvedjustundinni. Pa sagdi Jesu
fylgiendum sinum ad hann myndi bidja Fodurinn ad senda peim annan hjalpara,
Heilagan Anda sem yrdi hja peim ad eilifu. Hann sagdi:

betta hef ég talad til ydar, medan ég var hjd ydur. En hjdlparinn, Andinn heilagi,
sem fadirinn mun senda i minu nafni, mun kenna ydur allt og minna ydur ¢ allt
pad, sem ég hef sagt ydur (J6h.14:25-26).

Jesu vissi ad vid brottfor sina myndi hann skilja eftir tdmardm og petta rymi setladi
hann ad fylla med Heilégum Anda. Hann sagdi Heilagan Anda vera Anda Sannleikans,
ad hann myndi leida laerisveinana i allan sannleika og gefa peim pekkingu sem myndi
sanna heiminum hvad er synd, réttlaeti og domur (J6h.16:8). Heilagur Andi myndi
upplysa pa um fortid og framtid, hjalpa peim og hugga.

Og Jesu Kristur lagdi hendur sinar yfir leerisveinana og gaf peim kraftinn til ad dkalla
Heilagan Anda. beir medtéku gjafir Heilags Anda sem vard peim innbldstur i stad
kennslu Jesu. | frumkristni var prestastéttin pvi afar tengd Heildgum Anda og gat notid
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pbessa krafts sem navist hans faerdi peim. Eins og segir i Lukasargudspijalli: , Heilagur
Andi mun koma yfir pig og kraftur hins haesta mun yfirskyggja pig.”

En svo leid timinn og kristin tru feerdist meira undir ahrif Rémaveldis. Aherslan, sem &
timum gamla testamentisins var a fédurbirtinguna, Gud F6dur, hafdi nd einnig faerst
yfir & Soninn sem Gud sendi til ad frelsa heiminn. En pridja birtingin, Heilagur Andi
hvarf i skuggann.

Sé litid til annarra trdarbragda pa sjdum vid ad Hinduismi vidurkennir prjar birtingar
guddémsins en leggur hofudaherslu & Fédurinn = Shiva og Soninn = Vishnu. Atrdnadur
4 Brahma eda Heilagan Anda er minni samanborid vid hinar. | gydingdémi er ekki
fjallad um prigreinda birtingu Guds. bar er f6durbirtingin Jahve i fyrirrdmi.

Gud Modir og Heilagur Andi hefur pd verid pekkt um heim allan og um aldir borid ymis
néfn eins og Médirin og Heilagur Andi i kristni, Alheimsmédir, Heimsmadir, Isis, Ishtar
og Sophia. Medal pekktra Heimsmadra ma nefna Kwan Yin i kinverskum buddisma og
Mariu gudsmaodur i kristni.

[ erindi pessu leitast ég vid ad varpa ljési & pridju birtingu Guds, Heilagan Anda sem er
Gud MaAdirin, vegna pess ad orka Modurinnar verdur synilegri naestu 2000 arin, 3
Vatnsberaodld. Moédurorkan er pegar ordin apreifanlegri og farin ad hafa mikil ahrif par
sem konur vida um heim stiga nd fram a 6llum svidum. Pad hefur ekki verid atakalaust
enda parf ad fara meira en 4000 ar aftur i timann til aldar nautsins, til ad finna timabil
pbar sem médurbirtingin var mikilvaegur hluti af atrdnadi félks.

Eg vitna nu aftur i héfund békarinnar The Fire of Creation. Hann segir:

[ ndinni framtid verdur pridja birting prenningarinnar meira dberandi; timabil
orku Heilags Anda er ad hefjast. En timabil Heilags Anda er um leid timabil
hinnar eilifu Mddur; pvi petta tvennt er dadskiljanlegt, er eitt. [ frumkristnum
bokmenntum var oft talad um Heilagan Anda i kvenkyni og i einni af apokryfu
ritunum talar Kristur um MdJdur sina, Heilagan Anda. . . Komandi timabil er pvi
hvor tveggja timabil Heilags Anda sem innbldsturs og elds sképunar og Heilags
Anda sem eilifrar Modur, gréandann i natturunni (bls. 121).

Skopunarferlid, andardrattur Guds er Heilagur Andi

Hinn guddomlegi Andardrdttur (e. Divine Breath) er uténdunin sem skapar
heimana og innéndunin sem leysir bd upp aftur svo peir megi hverfa inn |
eininguna @ ny (Leeuw, 1976. bls.14).

Oll skdpun er tvofold. bad er farid fra einingu vid hid gudddmlega til margbreytileika
skopunarinnar og sidan horfid aftur frda margbreytileika og éminnisdstandi efnis-
heimsins til medvitadrar einingar vid Gud.

Allir hlutir, allt sem tilheyrir skopunarverkinu er guddémlegt i edli sinu, sérhvert atém,
jurt, dyr og manneskjan sjalf. En i skopun sinni gleymir Gud sjalfum sér & pann hatt ad
jafnvel manneskjan a fyrri proskastigum sinum veit ekki ad hun er Gud hid innra. Pad
er ekki fyrr en langt er komid & proskabrautina ad manneskjan uppgotvar aftur sitt
gudlega sjalf og hefur géngu sina i att til Guds F6durins ad nyju.
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Hinn heilagi Andardrattur er hrynjandi sképunarinnar og fyrirfinnst eins og adur sagdi i
Ollum hlutum og o6llum hringrasum fra hinni staerstu, sem er heilt préunarkerfi,
Manvantara, til hinnar smaestu. Hringras skopunar er grundvallarlégmal heimsins og
allar timahringrasir, oll préunartimabil eru birting eilifrar hringrdsar skopunar sem
heimurinn verdur til i.

A minu andlega ferdalagi atti ég lengi vel erfitt med ad atta mig & pridju birtingu Guds,
Heilogum Anda, Médurinni. pad vard mér pvi eins konar opinberun pegar ég rakst 4
bokina The Fire of Creation eda Eldur sképunarinnar eftir Van der Leeuw. | békinni
segir hofundur um Médurina og Heilagan Anda:

begar vid skodum Gud Modur og Heilagan Anda pd sjdum vid eitt skapandi
ferli, ekki tvé. bad er adeins einn eldur sképunar i heiminum, en i pessu
skapandi ferli getum vid séd Gud birtast baedi sem Heilagan Anda og hina eilifu
Mddur allt eftir pvi hvernig vid@ horfum a ferlid. Hér er ekki um ad raeda tveer
birtingar eda personur, heldur einingu sem haegt er ad upplifa d tvo vegu allt
eftir sjonarhorni okkar. Vid getum ymist upplifad sképunarferlid sem hinn
glampandi sképunareld Heilags Anda, innbldsturinn, kraftinn sem streymir
fram, eda hins vegar orkuna sem er medtekin og umbreytist i ské6pun eins og
vid sjdum sem deemi i gréanda modur ndtturu, i modur jérd, hjd hinni eilifu
Modur (bls. 118).

Modirin gefur 6llum sem faedast likami sina, pvi likamar persénuleikans tilheyra peim
svidum jardar sem hafa form og kallast @ sanskrit Rupa. bPad eru jarGheimur,
gedheimur og leegri hugheimur. bar fyrir ofan er Arupa, eda formleysi, heimar par sem
salin og Andinn hafa adsetur. Laegri svidin, formheimurinn er heimur Mdédurinnar og
han klaedir okkur efniseindum verundar sinnar eins lengi og vid lifum.

Heilagur Andi, skopunareldurinn gefur okkur fyrsta andardrattinn og tekur pann
sidasta. Hann gefur lif og vidheldur lifinu innra med okkur.

Kundalini, kraftur eldsins sem byr i rétarst6d manneskjunnar er birting Mddurinnar
innra med okkur. Kundalini er oft likt vid slongu sem sefur hringud i rétarstédinni. Med
tima og porska manneskjunnar fer kundalini eldurinn ad risa heegt og rélega upp a vid,
hreinsar laegri orkustédvarnar og vekur upp paer efri, sem & sidari stigum faerir
manneskjunni andlega uppljémun.

Eiginleikar Mdd8urinnar eru m.a. keerleikur an skilyrda, mildi, umhyggja, huggun, vernd,
frjosemi og gréandi. Médurorkan er sérstok tilfinning, eins og hly skopun eigi sér stad.
Vid upplifum okkur hluta af nattdrunni og getum fundié innra med okkur afurdir
skopunar i frjdsemi og hugmyndaaudgi, i gnaegd fegurdar og forma. betta er sérstdk
tilfinning og gjordlik upplifun okkar af Heilogum Anda sem er pd hid sama. Mddirin
veitir jafnvaegi og skilning & nattdrunni. Hin kennir okkur ad staldra vid, finna fyrir
jordinni og upplifa samband okkar vié hana, ad vid séum hluti af jordinni. Med augum
Médurinnar sjaum vid blémin og trén, fugla og dyr, og skynjum fegurd i allri sképun,
einingu alls.

Gjafir Mdédurinnar sem Heilags Anda eru, eins og peim er lyst i bibliunni, styrkur og
hugrekki, innblastur og vitneskja um fortié og framtid, huggun, laekning hinna sjuku, ad
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hreinsa Gt illa anda og tala tungum. [ pessum eiginleikum upplifum vid annars vegar
skopunareld Heilags Anda og hins vegar umvefjandi Moédur. En vid skulum hafa i huga
ord van der Leeuw sem segir um Heilagan Anda og Mddurina, tveer hlidar a sama
peningi, ad hinn raunverulegi sannleikur liggur ofar mannlegum skilningi en haegt er ad
beita imyndunaraflinu til ad nd nokkrum skilningi par ¢ (van der Leeuw, 1976).

Orka modurinnar verdur sifellt virkari og mun einkenna Vatnsberadldina eins og fram
hefur komid. Pad verdur til pess ad Maédirin og pau gildi og vidhorf sem hun stendur
fyrir verda sterkari og méduredlid faer betur notid sin. Vegna pessara breytinga eru
konur um allan heim ad finna styrk sinn, stiga fram og berjast fyrir réttindum kvenna
og minnihlutahdpa, fyrir gildum Modurinnar og taka a sig aukna abyrgd i samfélaginu.
Allar manneskjur hafa innra med sér allar birtingarnar: F6durinn; Mdédurina og
Soninn/Détturina, en ég kys ad kalla adra birtingu Guds, Soninn/Détturina, nu pegar
kvenorkan er ordin virkari.

Mddirin og Heilagur Andi mun i framtidinni faera karlménnum meiri skilning a kvenhlid
sinni og konum meiri skilning & karlhlid sinni svo vid nytum bdadar hlidar. Svo lengi sem
mannkynid virdir ekki konur og hlutverk peirra er ¢jafnvaegi. bPessi skilningur helst i
hendur vid skilning okkar & prigreindri birtingu guddémsins sem er Gud Fadir, Gud
Sonur/Déttir og Gud MAdir eda Heilagur Andi.
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